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LEA SANACORE

pa
EQUIPE:.ERIC LAPOINTE |

«J’AT ENORMEMENT,
APPRIS EN REGARDAN

MARIO PELCHAT
TRAVAILLER»>

LEA SANACORE BAIGNE DANS LA CHANSON DEPUIS PLUS DE
20 ANS. VIOLONISTE, GUITARISTE ET CHANTEUSE, UAUTEURE-
COMPOSITRICE-INTERPRETE, QUI A GRANDI DANS UNE FAMILLE
DE MUSICIENS, TRAVAILLE DEPUIS PLUSIEURS ANNEES A
REALISER SON REVE DE VIVRE DE SA MUSIQUE. L'ARTISTE,
QUI A TRAVAILLE AVEC MARIO PELCHAT, NOUS RACONTE SON
PARCOURS PARTICULIER DANS LE MILIEU ARTISTIQUE.

Comment en es-tu venue a travailler pour Mario

& Pelchat?

[l cherchait une choriste et une icienne
15, et il

s de jouer du violon et

trumentiste pour sa tournes

puisqu'en plu

3 guitare acoustique, je joue de la fl(ite traver
suls tres privilegiee d’avoir vecu cette
e tres formative. J'ai eu la chance de
grandes scenes du Québec,

artiste

ole de Québec. Mario est un

on public, et j'ai énor-

Comment te sentais-tu, quelques secondes
avant d’embarquer sur scene lors des auditions
a l'aveugle?

'emo
Mais

c'est un stress positif. Quand j'ai des papillons

Je ressentais vraiment un gros meél:

tions. Evidemment, j'étais trés nerveuse.
dans I'estomac, ¢a m'indique que je vais donner
mon 100 Mais c'était trés
intense. J'ai fait toutes sortes de choses dans

% une fois sur scene.

ma vie: j'ai chanté autant dans des cafés et

dans des bars que sur des grandes scénes

Mais quand tu montes sur la scéne de La

Voix, c'est franchement impressionnant! J'étais

mpletement sur l'adrénaline. J’ai d'ailleurs

ut oublie!

Selon toi, qu'est-ce qu'Eric Lapointe va
t'apporter?
Eric est un artist «viscéral». Moi,

je suis une femr érébrale. Et je suis extré-
mement perfectionniste. La scene est I'un des
seuls endroits ol je me laisse complétement
aller, mais je sais qu'il va me pousser encore plus

loin dans ce sens-la.
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Pourquoi tenais-tu a jouer du violon lors de ta
performance?

C'était important pour moi d'apporter quelque
chose de différent @ ma performance. Comme le
violon fait partie de ma vie depuis I'dge de cing
ans, j'ai décidé de I'amener avec moi pour propo-
ser quelque chose de nouveau.

Tu joues du violon depuis plus de 20 ans. Le
chant a-t-il aussi toujours fait partie de ta vie?
J'ai toujours chanté. J'ai commenceé en chantant
les chansons de Céline Dion. Je l'imitais; je
jouais ses chansons en boucle et j'essayais
d'atteindre les mémes notes qu'elle. Par contre,
j'ai investi toute mon énergie dans l'apprentis-
sage du violon, parce que, pour moi, c'était
davantage un métier. Comme mes parents sont
des musiciens professionnels, et qu'il n'y a
aucun chanteur dans ma famille, je croyais que

Léa a été la choriste

et musicienne multi-
instrumentiste de Mario
Pelchat lors de sa
tournée I'an dernier.

«Mon pére m’a convaincue d’enregistrer
une chanson (pour un film de
Jean-Pierre Jeunet)... A mon grand
bonheur, le réalisateur ’a aimée.»

c'était plus réaliste de devenir musicienne. J'ai
chanté dans des comédies musicales quand
j'étais au primaire, et j'adorais ¢a, mais j'ai un
peu repoussé cette passion. Je me disais que
j'avais passé tellement de temps sur mon violon
que je devais absolument étre violoniste. J'ai
d’ailleurs commencé a travailler trés t6t comme
violoniste, avec mes parents. Ca m'a pris un petit
bout avant d’assumer que mon réve était de
chanter. Pour moi, c'était trop irréaliste.

Qu'est-ce qui t'a poussée a faire le saut?

En 5¢ secondaire, un ami qui rendait hommage
au groupe Queen avait besoin d'une choriste. Je
lui ai dit que je pouvais le faire et il a accepté.
Je le faisais par pur plaisir, mais cette expé-
rience a rapidement rallumé la flamme en moi.
C'est aussi au secondaire que jai eu le go(t
d'apprendre a jouer de la guitare dans le but
d’écrire mes propres chansons. Donc, I'idée de
chanter avait commencé a germer dans ma
téte. Mais c'est a la fin du secondaire que
j'ai pris la décision, sur un coup de téte, de
m'inscrire en chant au cégep de Drummondville.
Normalement, je ne suis vraiment pas une fille
qui agit sur un coup de téte, alors je me dis que,
inconsciemment, je savais que je devais suivre
cette voie.

Apreés avoir suivi cette formation, tu as entamé
un baccalauréat en enseignement préscolaire.
Pourquoi avoir changé de domaine?

C'est drole a dire, mais la musique était ma sécu-
rité. C'est ce que j'avais toujours connu. J'ai sim-
plement voulu essayer autre chose. Et il y avait
aussi l'instabilité financiere qui m'inquiétait. De
plus, j'ai toujours aimé I'école. Ce n'est pas diffi-
cile pour moi d'étudier pendant des heures pour
un examen et d'avoir un bon résultat. C'est
quelque chose qui m'a toujours allumee. J'avais
donc besoin d'essayer autre chose, mais j'ai
quitté aprés seulement un mois. Mais je suis
heureuse de 'avoir fait, parce que ¢a m'a permis
de réaliser que j'étais destinée a faire de la
musique. C'est ensuite que je me suis inscrite au
baccalauréat en chant pop a 'UQAM. J'ai formé
un groupe et j'ai commencé a composer mes
propres chansons. C'est vraiment a I'universite
que Ga a explose.

Tu as chanté dans le film L'extravagant voyage du
jeune et prodigieux T.S. Spivet, de Jean-Pierre
Jeunet. Comment as-tu décroché ce contrat?
Mon pére avait partage sur internet des themes
musicaux qu'il avait composés pour le plaisir.
Jean-Pierre Jeunet est tombé la-dessus et a
demandé & mon pére de composer la musique

originale du film. Mon
pére m'a convaincue
d’enregistrer une chan-
son, méme si ce n'était
pas une commande
du réalisateur. J7ai lu

le scénario et j'ai écrit
les paroles en quel-
ques heures. A mon grand bonheur, le réalisa-
teur I'a aimée et I'a choisie pour le generique de
fin. C'est trés impressionnant d'entendre sa voix
au cinéma!

Apreés avoir terminé I'école, tu as di faire face a
la dure réalité. Etait-ce difficile?

Il'y a de belles expériences et il y en a aussi de
tres mauvaises. Durant I'été, j'avais enregistré
un album, In Between the Lines, grace a une
bourse que j'avais remportée. J'ai ensuite beau-
coup chanté dans les bars et les cafés dans
I'espoir de réaliser mon réve de vivre de ma
musique. Mais c'est difficile. Quand tu passes
des semaines a assurer la promotion et le
booking d'un show, puis que tu te retrouves a
chanter devant deux personnes solles, c'est
décourageant. Mais d'un autre coté, c'est la
meilleure école pour un artiste.

Tu te définis comme une chanteuse country folk.
Quand as-tu forgé ton style?

Ca date de mon enfance. Mes parents écoutaient
beaucoup de folk des années 1960 et 1970, et
beaucoup de country. Ces racines musicales sont
restées avec moi. Mais c'est vraiment au cours
des derniéres années que j'ai réalisé que c'était le
style qui m'allait le mieux.
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